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ההערות שלי:

למקס יש טיפ

מכינים פרויקט על בר-מצווה? 

כשמשפחת הולנדר תחגוג בר-מצווה, תוכלו 

להראות את הסרטונים “הפתעה לסמי” 

ו“מתנות” )נמצאים בחדר המגורים(.

בר/בת מצווה

מרגע מסוים בחיינו אנחנו נחשבים בוגרים. על פי המסורת היהודית, בנים 

יהודים מגיעים לבגרות בגיל 13, בנות יהודיות בגיל 12. מאותו יום ואילך 

הם אחראים למעשיהם. היום הזה נחגג לעתים קרובות בטקס מיוחד 

בבית-הכנסת.

איך חוגגים בר או בת מצווה בבית-הכנסת?

לפני שחוגגים, צריך להתכונן וללמוד. הבנים מתאמנים בקריאת התורה בניגון 

הנכון בבית ואצל המורה. ביום הבר-מצווה נקרא הבן בפעם הראשונה בחייו 

לקרוא בספר-התורה: הוא עולה לתורה. עטוף בטלית ומצויד ביד, הוא קורא 

קטע מהתורה לפי הטעמים שלמד. בנות שמגיעות לגיל בת-מצווה יכולות 

לעלות לתורה רק בבתי-כנסת מסוימים. אבל בכל-בתי הכנסת מתפללות בנות 

המצווה תפילה מיוחדת. ובכל בתי-הכנסת מברך הרב גם את הבנים וגם את 

הבנות שאלוהים ישמור עליהם וייתן להם חיים טובים.

ביום החשוב הזה מזמינים כמובן גם את החברים והחברות. לפעמים מגיעים 

גם בני-משפחה במיוחד מחו”ל. אחרי הטקס בבית-הכנסת יש מסיבה וכמובן 

גם מתנות.

במשפחות יהודיות חילוניות לא תמיד חוגגים את הבר מצווה או הבת מצווה 

בבית-הכנסת. אבל גם אצלן היום הזה הוא יום חשוב, והוא נחגג במסיבה 

גדולה.


